HORAIRE DES SPECIALISTES

SPORT-ETUDES VOLLEY
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IMPULSIONKIN PHYSIO
10-sept 13h - 15h Evaluation | GYM A 08-sept | 14h30-16h30
15H00 (RELEVE _ 22 sept. 15h - 16h30
15-sept 16HOO( (ELITE)) Remise | D-105 os-ozt 14h30 - 16h30
15H00 (Sec 3-4-5 i 20-oct 15h - 16h30
15-oct 16HOO( (Sec 1-2)) Remise | D-105 03-nov | 14h30 - 16h30
22 oct. 13h - 15h Evaluation | GYM A 17-nov 15h - 16h30
17-nov 15HO00 (Sec 1-2) Remise 5105 01-déc | 14h30-16h30
16HO00 (Sec 3-4-5) 15-déc 15h - 16h30
. 15H00 (Sec 1-2) ) 12-janv | 14h30-16h30
12-janv Remise D-105 -
16HO00 (Sec 3-4-5) 26-janv 15h - 16h30
04-févr 13h - 15h Evaluation | GYM A 02-févr | 14h30-16h30
, 15HO00 (Sec 1-2 _ 16-févr 15h - 16h30
16-fevr 1 eHo0 (éec 3-4-;) Remise | D-105 =59 mars | 14h30 - 16h30
18-mars 13h - 15h Evaluation | GYM A 23-mars 15h - 16h30
15H00 (Sec 1-2) ) 13-avr 14h30 - 16h30
23-mars Remise D-105
16HO00 (Sec 3-4-5) 27-avr 15h - 16h30
04-mai | 14h30 - 16h30
NUTRITION 11-mai | 15h-16h30
(TACTIK NUTRITION)
JEUDI
23 0ct 13h30 - 14h45 SEC 3-4-5
15h - 16h15 SEC 1-2
15-janv 13h30 - 14h45 SEC 3-4-5
15h - 16h15 SEC 1-2
19-févr 13h30 - 14h45 TOUS
PREPARATRICE
MENTALE
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